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D bist, was du isst:

19

Die Emahsungsformel der TCM
{iir deinen Typ.

DACORA VERLAG

Ploberger Florian Hrsg.

KRANK oder GESUND.
Wie man es sieht

Der Versuch, Krankheit und Leid dauerhaft
zu vermeiden, ist ebenso menschlich wie
illusorisch. Kann daher Gesundheit einfach
als Abwesenheit von Krankheit gesehen
werden? Wodurch entstehen Gberhaupt
Krankheiten und welchen Spielraum gibt
es im Umgang mit ihnen? Wieso flihlen
sich manche Menschen gesund, obwohl sie
krank sind, wéhrend andere leiden, ohne
kérperliche Beeintrachtigungen

388 Seiten, Abb., mit Lesebandchen, geh.

ISBN 9783991140405 € 29,80

Mandl Mike

Du bist, was du isst: Karma la
Carte Die Erndhrungsformel der
TCM fiir deinen Typ

Karma a la carte: Das ist die bewusste
Entscheidung, sich in der eigenen Kiiche
genau jene Gerichte zuzubereiten, die
nicht nur dem Kérper, sondern auch dem
Geist und der Seele gut tun. Die nicht nur
fiir Gesundheit und Vitalitét, sondern auch
flr ein ausgeglichenes Gemiit, Klarheit und
Fokus sorgen.

192 Seiten, durchgehend vierfarbig, mit
Lesebdndchen, geb.

ISBN 9783991140764 € 24,80
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Scheid/Bensky/Ellis/Barolet

Chinese Herbal Medicine. Rezepturen
und Behandlungsstrategien

Enthélt mehr als 800 Arzneimittelrezep-
turen, die sowohl klassischen wie auch
modernen Quellentexten entnommen
wurden. Zu jeder der 340-plus Hauptrezep-
turen wird eine Besprechung therapeuti-
scher Wirkungen und Indikationen geliefert
sowie Analysen zu den Funktionsweisen
und Interaktionen der jeweiligen Bestand-
teile. Die Methoden der Vorbehandiungen
und eine Liste der Modifikationen, damit
eine Rezeptur im klinischen Alltag entspre-
chend verwendet werden kann, werden
ebenfalls besprochen.

1.170 Seiten, Abb., Grof3format, mit Lese-
bandchen, geb.

ISBN 9783902735867 € 149,00

Gunter Neeb

Vom Filllen
der Leere

Yang-Leere mit der Feverschule
und Chimesischer Phytotherapie
behandeln

Neeb Gunter

Yang - vom Fiillen der Leere.

Yang-Leere mit der Feuerschule und Chine-
sischer Phytotherapie behandeln

Der Mangel an Wérme ist das grundlegen-
de Ubel unserer Zeit und spiegelt sich im
zwischenmenschlichen Bereich - ebenso
wie in der modernen Medizin - wider, wo
zum Beispiel katabole, zytostatische oder
antibiotische Therapien eine grundlegende
Warmehemmung im Kérper férdern. Die
Chinesische Medizin ist die einzige Lésung
zu diesem Problem. Gunter Neeb zeigt wie
es geht - mit den Erfahrungen der Alten
und den Erkenntnissen der Modernen, in
Theorie und Praxis.

560 Seiten, Tab., Lesebandchen, geb.
ISBN 9783901618833 € 89,00
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CHINESE HERBAL MEDICINE

Mate_ria
Medica

Gunter Neeb

Das Blutstasesyndrom

Chinas klassisches Konzept
in der modernen Medizin

Bensky Dan / Clavey Steven / Stdger
Erich / Gamble Andrew

Materia Medica

Das Buch bietet eine Fillle an neuen Infor-
mationen mehr als den doppelten Inhalt
der vorigen Auflage und praktische Ein-
blicke in mehr als 530 der am hdufigsten
verwendeten Arzneidrogen in der Chinesi-
schen Krduterheilkunde.

Dieses Grundlagenwerk ist: Authentisch,
Funktionsbezogen, Ubersichtlich, Integrie-
rend, Aufschlussreich, Praktisch, Sicher &
prazise und Ressourcenreich.
Ubersetzung: Dr. Petra Zimmermann

1494 Seiten, Fotos, mit Leseband., geb.

ISBN 9783902735850 € 199,00

Neeb Gunter

Das Blutstasesyndrom. Chinas
klassisches Konzept in der mo-
dernen Medizin

Genau vor 20 Jahren, im Jahre 2001 er-
schien dieses Buch und es ist bis heute das
einzige geblieben, das sich ausfihrlich mit
Blutstase beschiftigt. Neuerscheinung in
korrigierter und verbesserter Version und
zumal das Thema Blutstase gerade 2020
durch die Nebenwirkungen des Coronavi-
rus wieder zeigt, wie aktuell es noch ist:

In nahezu jeder der erfolgreich in Wuhan
angewendeten Arzneimittelkombinationen
sind blutbelebende Arzneien vorhanden.
Das Buch wurde um 50 Seiten erganzt, die
die Arzneimitteltherapie bei chronischen
Schmerzzusténden beschreiben.

2. erweiterte Auflage mit ca. 544 Seiten,
Grafiken und Abb., mit Lesebéndchen, geb.

ISBN 9783991140061 € 89,00
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Hausmittel aus China

T

Sasanne Hornfc » Nelly Ma

BACOPA VERLAG

Hornfeck Susanne/Nelly Ma
Hausmittel aus China

Zwanzig Jahre sind vergangen, seit die
Autorinnen das deutschsprachige Lese-
publikum erstmals mit traditionellen
chinesischen Hausmitteln vertraut gemacht
haben. Aber was in diesem Biichlein an
Heilwissen versammelt ist - und das haben
Hausmittel so an sich ist keineswegs
{iberholt. Im Gegenteil, die traditionelle
chinesische Medizin erfreut sich wach-
sender Beliebtheit, denn ihre Methoden
sind ebenso sanft wie wirksam, vor allem,
wenn es sich um Beschwerden handelt,
bei denen man zundchst nicht unbedingt
arztliche Hilfe konsultiert.

Originalausgabe 2002, Deutscher Taschen-
buch Verlag GmbH & Co. KG, Miinchen

158 Seiten, 44 s/w lllustrationen, brosch.
ISBN 9783991140290 € 19,80

Chinesische Heilpflanzen

IMMERWAHRENDER KALENDER
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BACOPAVERLAG
wesnwbyacopa vedag at

Fehlinger Walter Hrsg.

Kalender Chinesische Heilpflan-
zen

immerwahrender Bildkalender mit 12 Heil-
pflanzen und Titelblatt: Zhu Ru, Bambusae
Caulis in Taeniam, Bambusrohrstreifen, Li Zhi
He, Litchi Semen, Litchisamen, Ze Lan, Lycodi
Lucidus Herba, Wolfstrappkraut, Ren Shen,
Panacis ginseng, Ginseng, Xing Ren, Prunus
Armeniacae semen, Aprikose Ying Su Qiao,
Papaveris Pericarpium, Schlafmohn, Xiang
Yuan, Citrus Medica, Zitronatzitrone, Wu Wei
Zi, Schizandra Fructus, Chinesische Beeren-
traube, u.a.m.

Vierfarbiger Kalender, 13 Blatt, Format:
49 x 34 cm im Hochformat mit Lack in
stabiler Kalenderversandhiille

ISBN 9783991140177
Best.Nr. 40177 € 24,80

GuNTER NEEB
Hormonerkrankungen,
Minnerheilkunde

und die zwei Yin der TCM

TCM-FACHBUCH
fizr Fortgeschrittene
Band 3

BACOPA VERLAG

Neeb Gunter

Hormonerkrankungen, Manner-
heilkunde und die zwei Yin der
TCM. Band 3

Es geht in diesem Buch also um Blase
und Harnwege einerseits, aber auch die
primaren Sexualorgane der zumindest
mehrheitlich am haufigsten auftretenden
zwei Geschlechter.

Da wir im ersten Buch dieser Reihe bereits
die Frauenkrankheiten - Gynakologie und
Frauenheilkunde. TCM-Fachbuch fiir Fort-
geschrittene Band 1 - behandelt haben,
geht es im Bereich Erkrankungen in die-
sem Buch um die Mannerkrankheiten.
ca. 180 Seiten, mit Leseb@ndchen, geb.

ISBN 9783991140498 € 34,80

Di2 acht Schitze

Heilornahrang s Ching

Susanne Harnfeck « Nefly Ma

BACOPA VERLAG

Hornfeck Susanne/Nelly Ma

Die acht Schatze - Heilerndhrung
aus China

Als die Autorinnen 2004 den acht Schatzen
der chinesischen Heilkiiche Ingwer, Soja,
Rettich, Knoblauch, Frithlingszwiebeln,
Chinakohl, Pilze und Sesam - erstmals

ein Buch widmeten, betraten sie damit
Neuland. Tofu war noch kein fester Posten
in Supermarktregalen, Chinakohl wurde
allenfalls roh als Salat gegessen und Pilze
wie Shiitake und Austernpilze waren frisch
kaum erhaltlich. Inzwischen hat sich das
Angebot erweitert und bestimmte Lebens-
mittel kénnen zu einem stabilen Immun-
system beitragen.

Originalausgabe 2004, 3. Auflage 2011.
Deutscher Taschenbuch Verlag GmbH & Co.
KG, Minchen

4. Auflage, 192 Seiten, 20 s/w lllustratio-
nen, brosch.

ISBN 9783991140306 € 19,80
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ﬂ Grundlagen der

27 ¢ Traditionellen
o
Europaischen
Naturheilkunde

Tradizionale

Europea

BACOPA

Erscheint Friihjahr 2024

Raimann/Ganz/Garvelmann/Bertschi-
Stahl/Fehr-Streule

Grundlagen der Traditionellen
Europdischen Naturheilkunde
TEN

Dieses Buch fasst erstmalig die vielen
verschiedenen Elemente der TEN, von
denen bisher lediglich einzelne Fragmente
literarisch bearbeitet wurden, zu einem
systematischen Ganzen zusammen. Im
Weiteren stellt es ihre diagnostischen und
therapeutischen Methoden in den Kontext
der humoraimedizinischen Physiologie und
Pathophysiologie.

4. Auflage, 588 Seiten, vierfarbige Abb. und
Fotos, mit Lesebandchen, geb.

ISBN 9783902735218 € 79,00

Raimann/Ganz/Garvelmann/Bertschi-
Stahl/Fehr-Streule

Fondamenti della Medicina Tradi-
zionale Europea MTE

La medicina tradizionale europea (MTE)

si basa su un sistema medico millenario
che solo nel XIX secolo stato in gran parte
sostituito dalla medicina convenzionale
contemporanea. La MTE ha lobiettivo di
mantenere viva e proseguire questa antica
tradizione ed molto pi di un insieme di
metodi diagnostici e terapeutici. Pu essere
considerata un sistema medico indipen-
dente ed laffascinante arte di curare nel
rispetto delle leggi della natura e con i
mezzi che essa offre.

580 pagine circa, illustrazioni a colori, con
segnalibro, rilegato

ISBN 9783991140474 € 89,00

ﬁ Les bases de la

médecine
- traditionnelle
européenne

Erscheint Friihjahr 2024

Raimann/Ganz/Garvelmann/Bertschi-
Stahl/Fehr-Streule

Les bases de la mdecine traditi-
onnelle europenne

Lexpression Medecine Traditionnelle
Europenne (MTE) designe un systeme de
medecine millenaire, qui a ete largement
remplace au XIX siecle par le modele de
la medecine conventionnelle. Ainsi, la MTE
est beaucoup plus quun simple panel de
mthodes diagnostiques et thrapeutiques.
Elle constitue bien un art de gurir fasci-
nant et indpendant fonctionnant daprs les
lois et les moyens mis disposition par la
nature.

580 pages, relie

ISBN 9783991140481 € 89,00

b Heilpflanzen der

Raimann Christien
Hutter Louis
Ganz Chrischia

Traditionellen
Europaischen
Naturheilkunde.

auf einen Blick.

BACOPA VERLA

i

Raimann Christian / Hutter Louis / Ganz
Chrischta

Heilpflanzen der Traditionellen
Europdischen Naturheilkunde.
...auf einen Blick

Die Auswah! an Informationen zu den
dargestellten Heilpflanzen orientiert sich
an ihrer Relevanz fiir die heute praktizie-
renden Heilpflanzenkundigen. Auf einen
Blick werden 170 Heilpflanzen anwender-
freundlich dargestellt. In diesem Buch wird
die Heilpflanze facettenreich im hippokra-
tischen Geist portraitiert.

416 Seiten, 170 Pflanzenabb., mit Lese-
bandchen, geb.

ISBN 9783991140023 € 79,00

Sybille Binder
Laura Kech

Louis Hutter
Fiorina Springhetti

Integrative
TEN
Ernéhrung

WACCPA

Traditionell Eyopdische |
Medizin iin Autwind

Erscheint Frithjahr 2024

Binder/Koch/Hutter/Springhetti

Integrative TEN Ernadhrung

Dieses Buch schliesst, indem es sich der
Emahrung des Menschen zuwendet, eine
Liicke in der Literatur zur Traditionellen
Europaischen Naturheilkunde. Dabei wer-
den jahrtausendalte Konzepte mit moder-
nen verkniipft und mit diversen Beispielen
aus der Praxis vorgestellt. Damit ergibt
sich ein lebendiges Bild der Emdahrungs-
lehre TEN die dem stofflichen und dynami-
schen Aspekt der Erndhrung gerecht wird.
ca. 440 Seiten, Abb., Tabellen und Grafiken,
mit Lesebandchen, geb.

ISBN 9783991140115 € 69,00

Hutter Louis/Steinmetz Karl-Heinz

Traditionelle Europdische Medi-
zin im Aufwind. Standortbestim-
mungen und Zukunftsperspekti-
ven der TEM/TEN

Die TEM steht an einer wichtigen Schwelle:
Sie vernetzt sich gerade gesamteuropéisch
(Schweiz, Osterreich, Deutschland, Italien,
Frankreich, Tschechien etc.). Sie verschafft
sich Gehér und gewinnt an Einfluss. Sie
wird von Heilpraktikern, Arzten, Masseuren
und Therapeuten aufgegriffen; Vereine,
Akademien, Institute und Zentren sind ent-
standen; es gibt ein wachsendes Echo in
der Offentlichkeit und in den Medien.

ca. 200 Seiten, Fotas, Grafiken, mit Lese-
bandchen, geb.

ISBN 9783991140443 € 49,80
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Der BACOPA Verlag in 4521 Schiedlberg ilbernahm im September 2023 vom WINDPFERD Verlag 18 Titel

Nach (iber 40 Jahren beendet der Windpferd Verlag seine Verlagsta-
tigkeit. Er ist einer der Pionier-Verlage zu den Themen Nachhaltigkeit,
Lebenshilfe, Bewusstsein, traditionelle tibetische und chinesische Medi-
zin, Ayurveda, Reiki, Yoga und Meditation, alternative Heilmethoden
sowie ostliche Weisheit.

Der BACOPA Verlag konnte 17 Titel von Windpferd iibernehmen, die
sein Verlagsprogramm erweitern. Der BACOPA Verlag steht fiir Fach-
biicher im Bereich der TCM und Europaischen Naturheilkunde, sowie

Geschichte, Philosophie und Lyrik. Er sieht sich als Vermittler von Wis-
sen, Ideen, Lebensweisen und Philosophien zwischen der westlichen
und der &stlichen Welt und ist seit tiber 25 Jahren tatig.

Sein Programm umfasst zur Zeit {iber 360 Titel von 566 Autorinnen
und Autoren aus 24 Landern. Verlagsauslieferungen in Deutschland
und in der Schweiz beliefern dort den stationaren Buchhandel sowie
Versandhandler. In Osterreich liefert der Verlag selber aus.

Diese Titel wurden in folgenden Bereich iibernommen :

CHINESISCHE ERNAHRUNG

QIGONG und MEDITATION

* Manuela Heider de Jahnsen, Das groBe Handbuch der Chinesischen Emah-
rungslehre. Eine Anleitung zur gesunden Lebensgestaitung

427 Seiten, brosch., [SBN 9783991140627 € 19,00

e Stalzer Karin/Schnitzler Christina, Was den einen nahrt, macht den ande-
ren krank. Fiinf-Elemente-Erndhrung fiir jeden Stoffwechsel-Typ

6. Auflage, 328 Seiten, brosch.. ISBN 9783991140788 € 18,00
Auch als E-Book unter der ISBN 9783991140795 € 14,99

TIBETISCHE NATURHEILKUNDE UND MEDIZIN

* Feyerer Gabriele, Padma 28. Tibetische Naturmedizin fir Kérper' und Geist
9. Auflage, 200 Seiten, brosch., ISBN 9783991140689 € 12,95
Auch als E-Book unter der ISBN: 9783991140696 €10,99

* Dunkenberger Thomas, Das tibetische Heilbuch. Eine umfassende und
grundlegende Einfiihrung. Praktische Anleitungen zu Diagnase, Behandlung und
Heilung mit der tibetischen Naturheilkunde

5. Auflage, 304 Seiten, kart., Pb.,
Auch als E-Book unter der

ISBN 9783991140535 € 17,00
ISBN 9783991140542 € 14,99

* Dunkenberger Thomas, Heilsubstanzen und Rezepturen der Tibetischen
Medizin. Naturheilkunde vom Dach der Welt

184 Seiten, vierfarbig illustriert, kart., Pb.,
Auch als E-Book unter der

[SBN 9783991140559 € 20,00
ISBN 9783991140566 € 18,99

AYURVEDA

» Mattausch Jutta, Ayurveda Handbuch der Energietypen. Die Grundlagen des
Ayurveda

7. Auflage, 256 Seiten, brosch.,
Auch als E-Book unter der

ISBN 9783991140733 € 12,95
ISBN 9783991140740 € 10,99

* Mattausch Jutta, E-Book Der Duft der Aprikasen. Die erstaunliche Geschichte
eines Hirtenjungen im alten Himalaya

ISBN 9783991140771 € 14,99

MAGNETISMUS

Tierra Michael, Heilen mit Magneten. Das Handbuch zum Biomagnetismus
8. Auflage, 128 Seiten, brosch., ISBN 9783991140665 € 12,95

» Hinterthiir Petra, Lotusbliiten-Qigong. Das Geheimnis der Lotusbliite der

Qigong-Weg der Frau
420 Seiten, brosch., ISBN 9783991140634 € 25,00

* Hinterthiir Petra/Astrid Schillings, Qi Gong - Der fliegende Kranich. Die
selbstheilende Kraft meditativer Bewegungsiibungen

9. Auflage, 320 Seiten, brosch., ISBN 9783991140641 € 12,95
Auch als E-Book unter der ISBN 9783991140658 € 12,99

e Frantzis Bruce/Schuhmacher Stephan, Die Chi Revolution. Bauen Sie auf

die Heilkraft Ihrer eigenen Lebensenergie!
264 Seiten, brosch., ISBN 9783991140580 £ 18,00

* Frantzis Bruce/Schuhmacher Stephan, Tao Meditation. Vollkommen im Sein
entspannen. Die Wasser-Methode der taoistischen Meditation

3. Auflage, 224 Seiten, brosch., ISBN 9783991140597 € 18,00

* Frantzis Bruce/Schuhmacher Stephan, Die grofe Stille. Kérperbewusstsein,

Bewegungsmeditation und sexuelles Qi Gong
2. Auflage, 288 Seiten, hrosch., ISBN 9783991140603 € 18,00

* Frantzis Bruce/Schuhmacher Stephan, Die Energietore des Kérpers 6ffnen.
Chi Gung fir lebenslange Gesundheit

356 Seiten, brosch., ISBN 9783991140610 € 20,00

ASIATISCHE PHILOSOPIE, BUDDHISMUS, ZEN

¢ Zhuangzi, Victor H. Mair (Hg.), Stephan Schuhmacher (Ubers.), Zhuangzi
Das Buch der Spontaneitét. Uber den Nutzen der Nutzlosigkeit und die Kultur der
Langsamkeit

3. Auflage, 432 Seiten, brosch., ISBN 9783991140672 € 25,00

» Edde Gerard, Das Tao Handbuch. Taoistische Philosophie, Meditation und

Medizin, heilige Berge und innere Alchimie
192 Seiten, brosch,, ISBN 9783991140573 € 16,00

 Roloff Dietrich, Zen vom Kopf auf die FiiBe gestelit. Huangbo und das
Mumankan

272 Seiten, brosch., ISBN 9783991140726 € 25,00

* Roloff Dietrich, Bi-Yan-Lu Aufzeichnungen vor smaragdener Felswand. Die

100 Kan des Hekiganroku
2. Auflage, 704 Seiten, brosch., ISBN 9783991140702 € 39,95

* Roloff Dietrich, Cong-Rong-Lu. Aufzeichnungen aus der Klause der Gelas-
senheit

526 Seiten, brosch., ISBN 9783991140719 € 29,00
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Das Wasser kocht sich zu Tode. Mein Leben im Abriss. Band 1.

Die friihen Jahre (1945-1966),

ISBN 9783991140078 € 29,80

Die Lage ist ausgezeichnet. Mein Leben im Abriss. Band 2.

Die Jahre 1966 his 1976

ISBN 9783991140221 € 29,80

ﬂi‘i‘m‘jﬁrlg FEukiin
Ui mit Riddern unten dran

Kubin Wolfgang

Und mit Radern unten dran.
Mein Leben im AbriB8. Band 3.
Die Berliner Jahre 1977-1985

Der konservative und lberzeugte evange-
lische Christ Wolfgang Kubin geht an eine
Rote Universitat. Nach West-Berlin, an
die rote Freie Universitat Berlin. Er wurde
gewarnt. Dein Untergang ist vorbereitet.
Doch selbst das damalige West-Deutsch-
land wollte ihn zuvor keinesfalls. Er sei zu
revolutiondr! Als protestantischer Christ?
Hoffentlich!

208 Seiten, zahlreiche Fotos, Briefe usw.,
mit Lesebadndchen, geb.

ISBN 9783991140399 € 29,80

| Wolfyang Kubin
‘ Des Heiligen Urschrei

AE TS
i aEes

“Uﬁ-—

Erscheint Frithjahr 2024

Kubin Wolfgang

Des Heiligen Urschrei. Mein Le-
ben im Abriss. Band 4. Die Bon-
ner Jahre 1985-2010

1985 war ein Schicksalsjahr im Leben von
Wolfgang Kubin. Er wurde vorerst als Pro-
fessor fiir Chinesisch, dann fiir Sinologie
an die Universitat Bonn berufen. Er verlie
das geliebte Berlin und zog ins Rheinland,
das ihm schnell ans Herz wuchs, so dass er
es nie mehr verlassen wird. Bd. 4 schildert
den beruflichen Werdegang, die Geburt
der Kinder, den Bau eines Hauses und die
Vorbereitung auf die kommenden chine-
sischen Jahre, die jedoch keinen Abschied
bedeuteten, sondern nur ein Zwischenspiel.
ca. 220 Seiten, zahlreiche Fotos, Briefe
usw., mit Lesebandchen, geb.

ISBN 9783991140450 € 29,80

Auch als E-Book unter der ISBN 9783991140504 € 19,99
Mein Leben im Abriss. Band 5. Die chinesischen Jahre 2011-2024,

ISBN 9783991140467 € 29,80

Wolfgang Kubin
Das Bueh der Zahen

Swatawer Dden

Wiener Elegien

-

BACOPA VERLAG

Erscheint Frilhjahr 2025

Kubin Wolfgang

Das Buch der Zahren. Swatower
Oden, Wiener Elegien

Die Oden haben hauptséchlich die Vogel-
garten der Universitat Shantou zum
Gegenstand, die Elegien verweilen nicht
immer bei Wien, der Hauptstadt der
Melancholie. Sie folgen der Traurigkeit
der Stréme in den Norden und machen
sich am Geschick junger Madchenbliite
fest. Ob Drachenfels oder Drachenburg,
das Siebengebirge mischte sich begie-
rig ein. So oder so sind die Texte nicht
erdacht, sondern zwischen September
2021 und Pfingsten 2022 aus der leidmii-

tigen Geschichte sowie aus der lebhaften Gegenwart entstanden. Illustratio-
nen Friedrich Zettl, 92 Seiten, Illustr., Lesebéndchen, geb.

ISBN 9783991140412 € 24,80

Auch als E-Book unter der ISBN 9783991140504 € 19,99

Wolfgang Kubin

|| LI BAI

%3
&

Erscheint 4/2024

Wang Jixdn

Kubin Wolfgang

Li Bai 701-762. Der Himmel das
Kissen, die Erde zur Decke.

Aus der Reihe Klassische chinesische Dich-
ter Band 4

Das Buch stellt im Original, in Umschrift,

in Ubersetzung und literaturwissenschaft-
licher Deutung das Gesamtwerk von Li Bai
vor. Es ist eine Art Lehrfibel fir Studierende
der Sinologie und Interessierte der Philoso-
phie, Germanistik und Theologie.

ca. 220 Seiten, mit Lesebandchen, geb.

ISBN 9783991140245 € 29,80

Tagebuchgedichte

Erscheint Frithjahr 2024

Deutschland

BACOMA VEH AL

Wang lJiaxin/Wolfgang Kubin

Tagebuchgedichte. Aus dem Chine-
sischen und mit einem Essay von Wolf-
gang Kubin

Der chinesische Literat Wang Jiaxin (geb.
1957) wird von seinem Ubersetzer Wolf-
gang Kubin in Osterreich zum dritten

Mal vorgestellt. Bisher als Dichter des
Menschen, nun als Meister der Tranen und
des Trostes. Der Poet, auch Ubersetzer,
Kritiker und Essayist in Peking, sieht in den
Schrecken der Welt noch die letzten Mdg-
lichkeiten des Gliicks. Es sind die kleinen
lebendigen Dinge, die im Augenblick des
allgemeinen Absterbens innehalten lassen.
ca. 100 Seiten, mit Lesebdndchen, geb.

ISBN 9783991140160 € 24,80

. Erziihlungen aus

- China und

Noll Wulf

Mit dem Drachen tanzen. Erzéh-
lungen aus China und Deutsch-
land

Es gibt nur wenig deutschsprachige
Literatur {iber das aktuelle China, in dem
die junge chinesische Generation in ihrer
Befindlichkeit, ihren Hoffnungen, Neigun-
gen und Sehnsiichten sowie in ihren viel-
faltigen Bildungsbemithungen dargestellt
wird. In meinem Projekt wende ich mich
dieser Build-Your-Dream oder kurz BYD-
Generation nachhaltig zu. BYD, urspriing-
lich der Name einer chinesischen Automar-
ke, wird hier als Metapher fiir die junge
Generation und ihr Denken verwendet.

400 Seiten, mit Lesebandchen, geb.
ISBN 9783903071674

Best.Nr. 71674 € 29,00
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Himmelskifig
und andere Erzihlungen

s !ngs 1
Gus Chine

Petrovitsch Friedhelm
Chinas Bergvolker. Bildband

China ist mit 1,4 Milliarden Menschen ein
multikulturelles Land. Wahrend meiner
Reisen seit 2003 in die Provinzen Yunnan,
Guangxi, Guizhou, Sichuan, Qinghai,
Gansu, Hunan und auf die Insel Hainan
besuchte ich meist nicht immer leicht
zugangliche Dorfer und lemte dort vor
allem die Festkieider der Ethnien kennen.
Kleidung hat in allen Kulturen eine groBe
Bedeutung, sagt nicht nur etwas iiber die
gesellschaftliche Stellung des Tragers aus,
sondern kann ebenso ein Zeichen von
Individualitat und persénlicher Abgrenzung
sein.

248 Seiten, Bildband mit 479 Fotos, mit
Lesebéndchen, geb.

ISBN 9783991140320 € 44,80

Wang Jing Hrsg.
Himmelskafig und andere Erzéh-
lungen

Das vorliegende Buch ist eine Sammlung
von zwdlf Kurzgeschichten, geschrieben
von Autor*innen mit chinesischer Wurzel
aus Osterreich, Deutschland, Belgien,
Frankreich, Schweden, Ungarn und aus
der Schweiz. Die Themen sind vielfaltig
und reichen von kulturellen Konflikten,
Fliichtlingen und deren Integration,
Coronavirus-Pandemie his hin zum Trauma
der Nachkriegszeit sowie Themen (ber das
ferne und geheimnisvolle China.

292 Seiten, mit Lesebandchen, geb.

ISBN 9783991140276 € 39,80

Noll Wulf

Schone Wolken treffen - eine
Reisenovelle aus China

Mit ,Schone Wolken treffen. Eine Reiseno-
velle aus China” gelangt auch der erste
Teil von Wulf Nolls breit angelegter China-
Trilogie als Neuauflage in den Bacopa
Verlag (2022). 2014 gewann das Buch im
Verlag Reisebuch.de die Aufmerksamkeit
der Offentlichkeit. Allerdings ist der Autor
nicht einfach ein Reiseschriftsteller; er
setzt literarische und philosophische
Akzente und geht intensiv auf die Kultur,
die aktuelle und die geschichtliche, in sei-
nem Gastland ein.

352 Seiten, mit Lesebandchen, geb.

ISBN 9783991140252 € 29,00
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rer der Wiliste

BACOFA VERLAG
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Gedichte yon Theadar Storm zum [ahreswechsel

Christian Ricsch / K'ayum Mz'ax

Ein Kosmos im Regenwald

Mythen und Visionen der Lakandonen-Indianer

Bestellen per Telefon: (+43) 07251/222 35, Fax: (+43) 07251/22235-16, mail: versand@bacopa.at, www.bacopa.at

Xue Mo

Die Jager der Wiiste

Auch im zweiten Teil seiner Wiisten-Trilogie
nimmt der Autor Xue Mo die Leserlnnen
mit in den landlichen Nordwesten Chinas.
Das sensible Verhaltnis des Menschen zum
Wolf beschreibt der Autor hier auf eine
sehr emphatische Art und Weise. Eine Welt,
in der einerseits der Mensch den Heraus-
forderungen in der alltaglichen Auseinan-
dersetzung mit den Machten der Natur
ausgesetzt ist, und in der beide, Mensch
und Wolf, ihre Existenzherechtigung haben
und fiir das Uberleben kdmpfen. Ist der
Himmel letztendlich fiir das verantwortlich,
was dem Menschen widerfahrt, oder hat
er sein Schicksal doch selbst in der Hand?
Ubersetzung: Peter Kolb

624 Seiten, ca. 20 Abb., mit Lesebandchen,
geb.

ISBN 9783991140009 € 39,90

Storm Theodor

Lass mich dies Buch in deine
Hénde legen. Gedichte von Theodor
Storm zum Jahreswechsel. Chin. - dt.

Diese kleine Gedichtsammlung gestaltet
sich in Deutsch und Chinesisch, hochsti-
lisiert durch mehr als 30 Illustrationen.

Der groBte lebende Lyriker Theador Storm
behandelt hier Themen wie Natur, enge
Beziehung zwischen Menschen und Natur,
Liebe sowie Fragen iiber Leben und Tod.
Also, halt einmal inne, genieBe die Musika-
litat der Sprache und schopfe Kraft fir ein
unbeschwertes und selbstbewusstes Leben
im neuen Jahr! Ins Chinesisch iibersetzt
von Xinjiang Liang, Jing Wang. Illustriert
von Friedrich Zettl

72 Seiten, 30 farbige lllustrationen, mit
Lesebdndchen, geb.

ISBN: 9783991140429 € 19,80

Ratsch Christian/Kayum-Maax

Ein Kosmos im Regenwald.
Mythen und Visionen der Lakan-
donen-Indianer

40 Jahre danach...

Ende der Siebziger und Anfang der Acht-
ziger Jahre des vergangenen Jahrhunderts
verbrachte ich insgesamt Uber drei Jahre
bei den Lakandonen von Naha. Ich wollte
wissen, wie es ein Stamm im Regenwald
schafft von seiner Umwelt zu leben, aber
ohne ihn zu zerstéren (Jetzt weiB ich wie
es geht aber leider ist der Regenwald um
Naha vollkommen abgeholzt!)
Unveranderter Nachdruck aus Diederichs
Gelbe Reihe, Bd. 48, 1994

322 Seiten, s/w Abb., mit Lesebandchen,
geb.

ISBN 9783991140269 € 29,80
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| Dle Leber und die Laus

| o unsre Organe s b

Mand| Mike

Die Leber und die Laus. Was un-
sere Organe zu sagen haben

Hand aufs Herz: Manche
Herausforderungen des Lebens liegen
wie ein Stein im Magen. Andere gehen
bevorzugt an die Nieren. Ab und an

|duft uns auch munter eine Laus iber

die Leber. Kein Wunder, wenn da hin und
wieder die Galle hochkommt. Unsere
Organe sind weit mehr als physiologische
Funktionseinheiten. Sie fiihlen, sie spre-
chen, sie haben klare Botschaften an uns.
Mit lllustrationen von Bia Grabner

2. Auflage, 164 Seiten, durchgehend vier-
farbig, mit Lesebandchen, geb.

ISBN 9783991140351 € 24,80

L
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-
L

Gitnter Harnisch

e Odermennig
a2 und Fingerkraut
Alte Hausmitel
neu entdeckt
gegen maderne
b Stresshrankheiten

Erscheint Friihjahr 2024

Harnisch Gunter

Odermennig und Fingerkraut.
Alte Hausmittel neu entdeckt ge-
gen moderne Stresskrankheiten

Das Erstaunliche ist: Die klassischen
Hausmittel Odermennig und Fingerkraut
helfen gegen Stresskrankheiten unserer
Zeit. Davon gibt es eine ganze Menge,
angefangen bei Unruhezustanden, Schlaf-
stdrungen, Migréne, bis hin zu Krampfen,
Magen- und Darmstérungen, Hautaus-
schidgen und mehr. Selbst bei Problemen
mit den Nasennebenhéhlen und mit der
Stimme bringt Odermennig vielen Sanger-
innen und Sdngern Rettung aus der Not.

ca. 120 Seiten, Abbildungen, mit
Lesebandchen, geb.

ISBN 9783991140030 € 19,80

43!”
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Wi dem g

Elisa Bagmana
Eva Wechsclaver

BACOMVERLAG

2. Auflage!

Baumann Elisa

Der kleine Ritter mit dem groB-
en Herzen

Das zweite Kinderbuch von Elisa Baumann.
Die Ritter lieben es zu kdmpfen und sich
zu duellieren, nur Ritter Emilio ist nicht
wie all die anderen Ritter. Er kann Kémpfe
nicht leiden, dafiir ist er liebevoll und liest
sehr gerne Blicher. Eines Tages begibt

er sich aus Liebe zur Prinzessin auf eine
gefahrliche Reise und beweist seinen Mut
und sein groBes Herz. Eine Geschichte fir
5 bis 8 Jahrige, die zeigt, dass Freundlich-
keit mehr bewirkt als korperliche Starke.
Illustrationen: Eva Wechselauer

40 Seiten, durchgehend vierfarbig, Format
A4, mit Lesebéndchen, geb.

ISBN 9783991140122

Best.Nr.40122 € 14,80

ECHTE WIENER
WEIHNACHTS
G’SCHICHTEN

Roman Danksagmiller

L

Danksagmiiller Roman

Echte Wiener
Weihnachtsg’schichten

Lassen Sie sich verzaubern von 12 fan-
tastischen, lustigen, skurrilen, mystischen
Weihnachtsgeschichten von den 1970er
Jahren bis zu den 2000ern. Eine Reise zu
den Wiener Sehenswiirdigkeiten bis in
die Hinterhéfe der Randbezirke Wiens!
Tauchen Sie ein in eine friedliche, nach
Vanillekipferl und Punsch duftende Zeit,
und erinnern sich dabei an Ihr auBerge-
wohnlichstes Weihnachtsfest

166 Seiten, 12 alte Wiener Ansichtskarten,
mit Lesebandchen, geb.

ISBN: 9783991140436 € 24,80
Auch als Hérbuch unter der
ISBN 99783991140528 € 9,95

der Lagewst '

BACOPA VEFL A

Buda Christiane

Wolfgang, der Lagerist. Jugend- ;
roman

Wolfgang, der Sohn eines Firmeninhabers
fiir Biiro-Mobel, leidet an einer Rechen-
schwache, die niemand erkannt hat. Wenn
er Zahlen oder Rechnungen sieht, wird
ihm schiecht und seine Hande zittern. Als
seine Mutter ihn ins [nternat schicken will,
beschlieBt er abzuhauen, da er dumm sei
und die Familie nur blamiere.

Sein Vater erwischt ihn in diesem Augen-
blick. Er versteckt Wolfgang und bietet ihm
an, inkognito die Firma kennen zu lernen
und nach einem Jahr zu entscheiden, wie
es weiter geht.

ca. 208 Seiten, mit Lesebandchen, geb.

ISBN 9783991140511 € 24,80

Die frithlingshaften Abenteer

ven Eddie Hascimane und

B2 Gucndelyn den rtcinon Hnviuterfee J0

Buchriegler Anita

Die frihlingshaften Abenteuer von
Eddie Hasenmann und Gwendolyn
der kleinen Krauterfee

Eddie Hasenmann & Gwendolyn die kleine
Krauterfee ist ein wunderbar beschwing-
tes Friihlings-Buch filr Jung und Alt, fiir
alle, die an den Osterhasen glauben. Jede
Geschichte ist einer Pflanze gewidmet.
Gwendolyns geheimes Krauterwissen,
Tipps und Rezepte sind an die Geschichten
mit den liebevoll gemalten Zeichnungen
angefiigt. Eddie Hasenmann & Gwendolyn
die Krduterfee ein Buch zum Schmékemn,
Vorlesen, Ausprobleren und gute Laune
tanken.

64 Seiten, 11 farhige Illustrationen, mit
Lesebéndchen, geb.

ISBN 9783991140313 € 19,80

Impressum: Bacopa Handels- & Kulturges.m.b.H., Wai-
dern 42, 4521 Schiedlberg. Gegriindet 1992.UID: ATU
23339901. Alle angegebenen Preise inkl. der Mehr-
wertsteuer von 10%. Druckfehler und Preisénderungen
vorbehalten. Stand September 2022

Unsere Auslieferungen fiir den Buchhandel:
Deutschland: Medien Service Runge (MSR), Runge Ver-
lagsauslieferung GmbH, BergstraBe 2, 33803 Steinha-

gen, Ansprechpartner: Team 3, Tel..+49 (0)5204 998 123,
FAX: +49 (0) 5204 998 114, mail: msr@rungeva.at
Schweiz: Buchzentrum AG (BZ), Industriestr. Ost 10,
4614 Hagendorf, Schweiz, Tel: 062-2092525, Fax: 062-
2092627, mail: losiggio@buchzentrum.ch,
www.buchzentrum.ch,

Ansprechpartnerin: Frau Renate Lo Siggio-Reiche

Osterreich: Bacopa Handels- & Kulturges.m.b.H.,
Waidern 42, 4521 Schiedlberg, Tel: 07251-22235,

Fax: 07251-22235-16, mail: verlag@bacopa.at,
www.bacopa.at,
Ansprechpartner: Mag. Walter Fehlinger
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